
به طفل خود امتیاز خاص بدهید!
همین حالا درخواست دهید 1-888-873-5145

بازی. 
فراگیری. 

رشد.
ما می خواهیم همهٔ اطفال  

شاد، صحتمند و آماده 
مکتب رفتن باشند!



ارجاع به داکتران، داکتران دندان و دیگر 
خدمات

خدمات عبارتند از

مراقبت و تعلیم در 
دوران طفولیت

وعده های غذایی و 
میان وعده های صحی

صنف های 
فرزندپروری

خدمات صحت روانی

حمایت فامیل و منابع

سرگرمی و فراگیری!

 )Head Start( و امتیاز )Early Head Start( امتیاز زودهنگام
 )Neighborhood House Association( انجمن خانه محله

برای فامیل هایی با اطفال 0 الی 5 ساله که دارای عاید نسبتاً پایین 
هستند، بی جاشده هستند، یا دارای طفل معلول یا تحت سرپرستی 

دیگران هستند، در دسترس است.

پروگرام درسی ما مبتنی بر تحقیق، فردی، و از نظر رشد مناسب 
است و برای توسعه مهارت های آمادگی کوکستان طراحی شده 

است. 

خدمات خانگی در خانه های راحت فامیل ها نیز در دسترس است.

سن دیگو در رشد طفل و 
خدمات فامیل رایگان یا 
کم مصرف پیشرو است 

همین حالا به صورت آنلاین درخواست 
دهید یا با نمبر 1-888-873-5145 

به تماس شوید

neighborhoodhouse.org
معلومات ترانسپورت: sdmts.com یا 3004-233-619 برای مسیرها و تقسیم 

اوقات ملی بس / واگن برقی. 
هیچ طفلی به دلیل نژاد، ملیت یا مذهب مورد تبعیض قرار نخواهد گرفت. 

Head Start یک علامت تجاری ثبت شده HHS است.  جواز 3766000282


